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Учебный план (годовой) на уровне ООО  

на 2022 -2023 учебный год   
(ФГОС ООО 2021) реализуется в 5  классах 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

модули, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

пятидневная неделя  

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 170 170 170 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34    34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

34 

34 34 34 34 170 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 



Итого 918 952 1088 1088 1122 5168 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68 68  34  170 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной неделе 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

Учебный план (недельный) на уровне ООО  

на 2022 -2023 учебный год   
(ФГОС ООО 2021) реализуется в 5  классах 

 

Предметные области Учебные предметы, 

модули, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

пятидневная неделя  

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 5 5 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1    1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 



Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

1 

1 1 1 1 
5 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 32 32 33 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2  1  5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной неделе 
29 30 32 33 33 157 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

5 класс, 68 часов 

предмет «Информатика», 34часа 

курс «Функциональная грамотность», 34 часа 

 

 

Учебный план (годовой) на уровне ООО  

на 2022 -2023 учебный год   
(ФГОС ООО 2010) реализуется в 6-9 классах 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX трудоемкость 

пятидневная неделя  

Русский язык и  

литература 

 

Обязательная 

часть 

 

Русский язык 170 170 170 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и  

родная литература 

Русский родной 

язык 17 17    34 

Русская родная 

литература 17 17    34 

Иностранный язык Иностранный 

язык 102 102 102 102 102 510 



Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
  17     17 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 

Итого 935 952 1020 1020 1020 4947 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
51 68 68 102 102 391 

Итого  986 1020 1088 1122 1122 5338 

  



Учебный план (недельный) на уровне ООО 

на 2022 -2023 учебный год   
(ФГОС ООО 2010) реализуется в 6-9 классах 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

пятидневная неделя 

V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и 

литература 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и  

родная литература 

Русский родной язык 1     1 

Русская родная 

литература   1    1 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 
0,5     0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1    1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27,5 28 30 30 30 145,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1,5 2 2 3 3 11,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной неделе 
29 30 32 33 33 157 



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

6 класс, 68 часов 7 класс, 68 часов 8 класс, 102 часа 9 класс, 102 часа 

предмет 

«Физическая 

культура», 34часа 

«История в лицах», 

17 часов  

«Удивительный мир 

растений», 34 часа 

«Литературные 

места Калужского 

края», 34 часа 

предмет 

«Физическая 

культура», 34часа  

предмет «Химия», 

34часа 

«Повышаем 

математический 

потенциал», 34часа 

«Человек – общество-

мы», 34часа 

«Химия в задачах», 34 

часа 

«Мое здоровье», 34 часа 

«Выбор», 17 часов 

«Лексическое богатство 

русского языка», 34 

часа 

«Физика и жизнь», 34 

часа 

 предмет «Искусство», 

34часа  

«Сложное простыми 

словами», 34часа 

«Избранные вопросы 

математики», 34 часа 

«В мире права», 34 часа 

«Решение расчетных 

задач повышенного 

уровня сложности по 

химии», 34 часа 

«Биология в вопросах и 

ответах», 34 часа 

«Текст как 

коммуникативная 

единица языка», 34 

часа 

«Шаги в профессию», 

17 часов 

«Физика и 

эксперимент», 34 часа 

«Практическая 

грамматика 

английского языка», 34 

часа 
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